Training for Kooperation Wir Gber uns ...

Kommunikation und Sozialkompetenz . . .
P Selbstbewusstsein, Teamgeist und soziale

Fahigkeiten sind Grundvoraussetzungen fiir Erfolge
in Schule sowie auch im alltéglichen Leben.

Unser Betrieb bietet gerade im Zusammenhang mit
Gruppenangeboten eine Vielzahl von verschiedenen
Méglichkeiten mit viel Spaf3, diese Fertigkeiten gezielt
zu férdern und voranzubringen.

Bei unseren individuell auf Sie zugeschnittenen Angebo-
ten stehen drei Ziele im Vordergrund:

Teamgeist, Kooperation und soziale
Fahigkeiten werden immer mehr als
entscheidende Schlijsselqualifikatio-
nen angesehen und fiir ein erfolgrei-
ches Leben vorausgesetzt.

Individuell auf lhre Schulklasse zu-
geschnitten kénnen Sie unter Leitung
von erfahrenen Erlebnispddagogen
den Teamgeist lhrer Klasse wecken.
Die angeleiteten Spiele und kleine
Abenteuer versprechen viel Spaf3 mit
Lernzuwachs.

1. Die Erfahrung der eigenen Kompetenzen —
das Erarbeiten von Handlungsméglich-
keiten.

2. Das gemeinsame Handeln in einer Gruppe erleben,
Wir bieten: - Spiele fir Teamarbeit und um mit gegenseitiger Unterstitzung zum Ziel zu

Kommunikation gelangen — die Schulung von Kooperation.

- Abentever erleben 3. Das Fihlen von Spannung und das Aufbringen von
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Kanutour auf der Brenz
mit Felsklettern

Ein Erlebnis, welches seinesgleichen sucht. Inmitten
einer unberihrten Natur erleben Sie und lhre
Gruppe eine entspannte Kanufahrt.

Unter Anleitung werden Sie die Gelegenheit
haben die Brenzschlaufe bei Eselsburg zu
erkunden. Mit viel Gliick entdecken Sie
sogar den hier heimischen Biber oder den
seltenen Eisvogel. Ferner bietet sich hier

die Méglichkeit, mit lhrem Team am Fels zu

klettern.

Wir bieten: - Kanu, Ausriistung mit Schwimm-
westen
- betreute Kanuwanderung

- betreutes Klettern am Naturfels

Unsere Ziele: - Spaf3 an Bewegung innerhalb
der Gruppe erfahren
- Grenzen erkennen und erweitern

Aktionszeit: ca.7h

Ort: Herbrechtingen zwischen Heidenheim
und Giengen

Ausrisstung:  wetterentsprechende Outdoorbeklei-
dung, Schuhe, die nass werden kénnen,
Sonnenschutz, Wechselkleidung

Besonderheit: eigene Anfahrt, Treffpunkt Brenz-
briicke Herbrechtingen/Anhausen,
Ruckfahrt ab Herbrechtingen

Altersgruppe: Empfehlung ab Klasse 7*

GPS-City-Tour Aalen

Erkunden und erleben Sie Aalen bei einer aufBer-
gewdhnlichen Stadtrallye. Mit GPS-Geréten aus-
geristet machen Sie sich auf den Weg, Aalen auf
spielerische Art und Weise zu entdecken. Die gelunge-
ne Mischung aus Erlebnispaddagogik und Stadtfihrung
fesselt garantiert alle Teilnehmer.

Aktionszeit:  ca. 2,5- 5 h (je nach Klassenstufe)
Ort: Aalen

Ausriistung:  wetterentsprechende Outdoorbekleidung
Besonderheit: eigene Anfahrt, Treffpunkt Marktbrunnen

Altersgruppe: Empfehlung ab Klasse 3*

Team-Geocaching

Machen Sie sich mit epia auf den Weg, um
geheime Verstecke zu finden. Geocaching
ist eine neve und moderne Form der
Schatzsuche mit GPS-Gerdten, die
sowohl im freien Gelande, als auch in
der Stadt méglich ist. Wenn Sie etwas
Besonderes fiir lhre Gruppe suchen,
werden Sie die begleiteten Touren
begeistern.

Wir bieten: - Leihgerdte
- betreute
Geocachingtour
Unsere Ziele: - auf moderne Art Spaf3
an Bewegung in der Natur
erfahren
Aktionszeit: 4-6h
Ort: Braunenberg

Ausriisstung:  wetterentsprechende Outdoorbeklei-
dung, Sonnenschutz

Besonderheit: eigene Anfahrt, Treffpunkt Wanderpark-
platz Réthardt

Altersgruppe: Empfehlung ab Klasse 2*,
besonders geeignet fir Wandertage
in der Oberstufe

Essen vom Lagerfeuer
— ein Ergéinzungsmodul -

Wir kochen z. B. Riesenschaschlik,
Pizza, Raclette, u.v.m.

Wir bieten:

— Lebensmittel
— Anleitung zum Selbstkochen am Feuer

Ablauf:  Essen wird in das jeweilige Programm
integriert

Ort: Feuerstelle

Ausristung:  keine erforderlich

Besonderheit: auf spezielle Wiinsche (Vegetarier, Mos-
lems, usw.) wird Riicksicht genommen

Nur méglich bei: Team-Geocaching,
Teamtraining und Mobiler Seilgarten mit
Baumklettern

Mobiler Seilgarten
mit Baumklettern

Die Forderung von Bewegung, Spiel und Sport ist
heute von grof3erer Bedeutung als jemals zuvor, denn
Kinder bewegen sich im Alltag immer weniger, so
dass elementare motorische Fahigkeiten fehlen.
Es sind aber nicht nur Gesundheitspro-
bleme, welche die Konsequenzen des
Bewegungsmangels verdeutlichen.

Es geht auch um die Férderung von
Intelligenz, Selbstvertrauen und
sozialem Verhalten. Und nicht zu-
letzt: Bewegungsangebote kénnen
Leistungen in allen Schulféchern
positiv beeinflussen. Wir bieten
auBBerunterrichtliche Sportaktivitdten,
wie mobile Seilaufbauten oder Kletter-
aktionen, fern ab vom Leistungsdruck
vieler Vereinssportarten.

Wir bieten: - bewegte Spiele, die Spaf3 machen
- Kletteraktionen im Baum oder
in mobilen Seilgdrten
— Abenteuer erleben
Unsere Ziele: - Spaf3 an Bewegung innerhalb der
Gruppe erfahren
- Grenzen erkennen und erweitern
Aktionszeit: 4-6h
Ort: geeignetes Gelénde mit Baumbestand
Ausristung:  wetterentsprechende Outdoor-
bekleidung
Alters-
gruppe: Empfehlung ab Klasse 3*, ideale
Freizeitaktion wéthrend des Schulland-
heimes




